ADEMPIMENTI art. 19 D.Lgs. 14 marzo 2013, n. 33 come novellato dall’art. 18 del D.Lgs
25 maggio 2016, n. 97.

CONCORSO PUBBLICO, PER ESAMI, A TEMPO INDETERMINATO A UN POSTO DI
CATEGORIA D, POSIZIONE ECONOMICA 1 AREA TECNICA, TECNICO SCIENTIFICA
ED ELABORAZIONE DATI PER LE ESIGENZE COLLEGATE ALLE ATTIVITA’
SPORTIVE DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI ROMA TRE BANDITO CON DECRETO
DEL DIRETTORE GENERALE PROT. N. 93869 - REP. N. 1359 DEL 10/11/2017
PUBBLICATO MEDIANTE AVVISO SULLA GAZZETTA UFFICIALE IV SERIE SPECIALE
“CONCORSI ED ESAMI” N. 86 DEL 10/11/2017 (CODICE IDENTIFICATIVO: AM3D1T17)

Il segretario della Commissione Giudicatrice del concorso in epigrafe nominata con Decreto
del Direttore Generale dell'Universita degli Studi Roma Tre prot. n. 55199 - rep. n. 292 - del
15/02/2018 in ottemperanza a quanto previsto dall’art. 19 del D.Lgs 33/2013 e ss.mm.ii.
riporta di seguito i criteri adottati ai fini della valutazione e le tracce delle prove scritte come
da Verbale n. 1 del 20 febbraio 2018 (Riunione Preliminare), Verbali n. 2 del 20 febbraio
2018 (Prima Prova Scritta) e Verbale n. 3 del 21 febbraio 2018 (Seconda Prova Scritta).

CRITERI DI VALUTAZIONE delle prove scritte:
- completezza e aderenza alla traccia;
- capacita di approfondimento;
- chiarezza espositiva,;
- conoscenza delle argomentazioni;
- proprieta di linguaggio.

CRITERI DI VALUTAZIONE della prova orale
- grado di conoscenza delle materie oggetto d’esame;
- grado di padronanza delle tematiche;
- chiarezza e della sistematicita dell'esposizione.

TRACCE

12 PROVA SCRITTA
1° Tema
DIRITTO DELL'ORDINAMENTO SPORTIVO
L’organizzazione sportiva in Italia. Comitato Olimpico Nazionale, Federazioni Sportive
Nazionali e delle discipline associate: descrizione e caratteristiche dei rispettivi statuti
che regolamentano le proprie attivita.

2° Tema
SOCIOLOGIA DELLO SPORT
La funzione sociale dell’associazionismo sportivo. Il volontariato nel settore dello sport.

3° Tema/Prova
FISIOLOGIA UMANA E DELLO SPORT
Metabolismo energetico nelle attivita sportive aerobiche ed anaerobiche



2" PROVA SCRITTA
1° Tema

METODI E TECNICHE DELLE ATTIVITA® MOTORIE E SPORTIVE
APPLICATE/ADATTATE

Attivita motoria e sportiva negli anziani: descrivere le particolarita sul piano fisico,
tecnico-coordinativo e psicologico.

2° Tema
TEORIA E METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO

Allenamento sportivo: differenze di genere, durante le diverse fasi di sviluppo e maturita
giovanile, e nell’eta adulta.

3° Tema/Prova

QUALITA' DEGLI IMPIANTI SPORTIVI

In materia di impiantistica sportiva descrivere nelle loro generalita le normative statalj,
le normative CONI, le normative federali, e le norme UNI EN [SO.

IL SEGRETARIO
DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE

Dott. Alessandro Peluso /‘R“Mﬁ FJ,{/\w




